
サンショウ

無施肥無農薬の
作物栽培

サンショウ
づくし

NPO 法人無施肥無農薬栽培調査研究会編　 
A5 判 188 頁　● 3,850 円
「無施肥無農薬栽培」は、有機・無機を問わず、肥料・農薬
などの資材を一切投入しない農法。その収量性、農産物の品
質、圃場の生物相や土壌、経営的な有利性などを、世界的に
も稀有な長期のデータも駆使して検証。持続的な作物栽培が
できる農法の特質に科学的に迫る。

農文協編　B5 判 80 頁　● 1,980 円　

昨今の「しび辛ブーム」をうけて人気のサンショウ。春の葉（木の芽）や花、
初夏の未熟果（青実）、晩夏の熟した実（赤実）と、さまざまな形で料理に豊か
な香りとしびれを与えてくれる。本書では、サンショウが年中楽しめる保存方
法からアレンジレシピ、栽培のポイントや実を売る場合のコツなど、サンショ
ウを楽しみつくす方法を紹介。

イネ・クワ・チャの長期研究
から見た生産性と持続性

保存法、料理・おやつ、
栽培Q＆A

農家が教える

7 月 27 日発売

7 月 21 日発売
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農文協の新刊新刊
百
姓
・
宇
根
豊
と
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え
る
農
の
哲
学　
全
２
冊

宇
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豊
著　

各
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１
９
８
０
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上 
Ａ
Ｉ
は
百
姓
に
な
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る
か

農
と
農
業
の
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い
と
は
何
か
。
減
農
薬
稲
作
の
実
践
者
が
農
業
＝
食
料
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産
と
い

う
常
識
を
超
え
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
さ
れ
な
い
知
と
し
て
の
農
の
本
質
に
迫
る
。

下 

殺
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ず
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こ
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は
で
き
る
か

食
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こ
と
は
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す
こ
と
。
人
間
は
農
を
と
お
し
て
生
き
も
の
を
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む
天
地
自
然

を
身
体
に
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り
込
ん
で
き
た
が
、
い
ま
そ
の
関
係
は
変
わ
り
つ
つ
あ
る
。

ソ
ー
ラ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
で
始
め
る 

持
続
的
な
農
業

プ
ラ
ン
・
営
農
・
設
備
・
経
営
の
基
本

東 

光
弘
著
●
２
６
４
０
円

プ
ラ
ン
の
立
案
、
農
地
関
係
の
諸
制
度
、
設
備
・
技
術
、
経
営
、
様
々
な
営
農
の

形
な
ど
、
農
業
・
農
村
の
た
め
の
ソ
ー
ラ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
の
手
引
書
。

鳥
獣
被
害
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル

農
文
協
編　

江
口
祐
輔
・
古
谷
益
朗
・
小
坂
井
千
夏
監
修
●
８
８
０
円

広
が
る
鳥
獣
被
害
の
対
策
と
し
て
、
地
域
で
取
り
組
む
環
境
整
備
の
重
要
性
を
図

と
特
典
映
像
も
交
え
て
説
明
。
ク
マ
を
は
じ
め
、
獣
種
別
の
生
態
と
対
策
の
基
本

を
整
理
。
研
修
会
テ
キ
ス
ト
に
最
適
で
す
。
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自然の摂理を知って活かす、循環と調和の農業

月と農業
ハイロ・レストレポ・リベラ著　● 3,300 円
中南米農民の有機農法と暮らしの技術

農家が教える　耕さない農業

農文協編　● 1,980 円

草や有機物で地面を覆え
ば、人が耕さなくても極
上の土ができあがる。世
界でも注目を集めている
新しい不耕起栽培のやり
方。

アグロエコロジー 

生態系と調和する伝統的
農業と健全な食の実現た
め、科学・実践・運動を
統合するアグロエコロジ
ー（農生態学）の教科書、
初の邦訳。

持続可能なフードシステムの生態学

実践ガイド
生態学的土づくり

フレッド・マグドフ他著／ 
山田正美訳　● 5,500 円

大規模大型機械化農業の
米国で進む不耕起、カバ
ークロップなどの動きを
とらえた、持続可能な土
づくりガイドの翻訳書。

ここまでわかった自然栽培

杉山修一著　● 2,200 円

無農薬・無肥料栽培は農
薬と肥料を使わないだけ
では不可能。農薬と肥料
を使わなくても育つ条件
を明らかにする。

農薬と肥料を使わなくても育つしくみ

農文協編　● 1,980 円

土中の埋蔵養分を集めて
作物に供給する菌根菌や
空中のチッソを固定する
チッソ固定菌が働きやす
い環境を整えて、肥料い
らずの農業。

農家が教える　緑肥で土を育てる

農文協編　● 1,980 円

緑肥の種類と選び方、借
りた畑の診断に緑肥を使
う技術、播種・すき込み
のコツや、緑肥を短期間
で短く育ててすき込む技
術など。

果物の収穫は満月で、
根菜の播種は新月に向
かうときがよい…、月
の満ち欠けに合わせた
農業と暮らしの技術。
有機農業の知恵満載。

草・ミミズ・微生物が土を育てる

農家が教える　草を生やす農業

農文協編　● 1,980 円

あえて畑に草を生やし、
異常気象から土と作物を
守る。集中豪雨、暑すぎ
る夏…不安定な気候でも、
草と一緒なら作物は元気
に育つ‼

カバークロップ、リビングマルチ、
草生栽培で異常気象に強い畑

農家が教える
菌の力で肥料がいらない農業
菌根菌・チッソ固定菌を生かすワザ

地力アップ・肥料代減らし・病害虫減らし

Ｓ. グリースマン著／
村本穣司・日鷹一雅・宮浦理恵監訳　● 5,940 円
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農文協編● 1,980 円
播種から定植まで育苗のコツを写真で紹介。
果菜から、葉茎菜、ネギ、イモ類、マメ類まで。

農家が教える
野菜の発芽・育苗
コツと裏ワザ

写真・図解
果菜の苗つくり
失敗しないコツと各種接ぎ木法

高橋広樹著　● 2,420 円
豊富な写真と手頃な道具で野菜の生育診断。27
品目の生育の良し悪し、それを踏まえた栽培法。

○×写真でわかる
おいしい野菜の
生育と診断

古藤俊二著　● 1,980 円
元JA資材センターの名物店長が、病害虫、野菜
別の生育・栽培、肥料の疑問や悩みに答えます。

ズバリ解決！
ドクター古藤の
野菜づくり相談室

藤目幸擴著　● 1,980 円
月刊誌で園芸コーナーの講師を12年間務めた
著者が、家庭菜園のつまずきや疑問に答える。

家庭菜園
困ったときのＱ＆Ａ
野菜つくり177のヒント

白木己歳著● 2,530 円
14種の苗つくりのコツを写真と図解を中心に親
切に紹介。接ぎ木方法も丹念に解説した決定版。

深掘り
野菜づくり読本
農業技術者のこだわり指南

白木己歳著　● 1,870 円
「あ、ナルホドね」と膝を打つ発見、気づきが満
載。いい野菜づくりの「理由としくみ」がわかる。

新規就農者 必読！　野菜つくりの決定版

新
誰でもできる 露地・トンネル・無加温ハウス栽培

野菜つくりの実際
川城英夫編各巻 B5 判・208 ～ 296 頁　全 7 巻 揃価格 18,920 円

第２版 全７巻

20年余り増刷を重ねる野菜つくり必携の書、待望の新版。野菜の生理・生
態と栽培の基本技術を豊富な図表とともに初心者にもわかりやすく丁寧に解
説。新版では、野菜87種類171作型を収録、作型ごとに品種の選び方を追加。

●果菜Ⅰ 
　�ナス科・�
スイートコーン・マメ類�
� 2,970円

●果菜Ⅱ 
　�ウリ科・イチゴ・オクラ�
� 2,970円

●葉菜Ⅰ 
　�アブラナ科・レタス�
� 2,640円

●葉菜Ⅱ 
　�ホウレンソウ・�
シュンギク など�
� 2,640円

●根茎菜Ⅰ 
　根物・イモ類�
� 2,420円

●根茎菜Ⅱ 
　ネギ類・レンコン�
� 2,420円

●軟化 ･ 芽物 
　�ナバナ類・�
アスパラガス など�
� 2,860円
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2026年1月刊　大好評発売中！

サツマイモサツマイモ
サトイモサトイモ
大事典大事典
農文協編
B5判 上製  852頁
定価●24,200円（税込）  

●�サツマイモは人気を支える各種品種を
解説。産地拡大で新顔も続々登場！
●�サトイモは連作が可能で増収になる水
田栽培や、作業がラクになる省力技術
も収録！
●�連作による品質低下の対策として、�
緑肥や輪作などの情報も収録！

サツマイモ、サトイモそれぞれの原産・来歴、生理・生態、栽培から、サツマイモの基腐病、
空洞症、丸いもなど、最近問題になっている病害・障害対策、さらには全国の生産者事例を
収録。第一線の研究者、指導者、生産者が総力で執筆。

早出しできるサツマイモの
モグラ植え（田中康弘撮影）
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みんなの
有機農業
技術大事典
全２巻

農文協編　B5 判 上製／総 2244 頁　定価● 44,000 円（税込）

　化学肥料や農薬を減らそうと農家や研究者が試行錯誤して長年蓄積した有機農業の
技術。本書はその集大成である。「共通技術編」では、有機農業の歴史や世界での広がり、
地球温暖化防止や生物多様性維持に果たす役割のほか、緑肥や天敵利用、不耕起栽培
や微生物活用などの基本技術を紹介。モミガラや米ヌカ、堆肥などの有機資材、納豆
や米ヌカ、石灰や木酢液を利用した防除技術も解説する。「作物別編」では、水田や畑
作物、野菜や花、果樹や茶、畜産の技術を品目ごとに網羅。執筆者約300人、農家約
150人が登場する、みどり戦略時代必携の書である。

共通技術編･作物別編（分売不可）

第1巻　共通技術編（1100頁）
■第１部　有機農業とは何か
■第２部　有機農業と炭素貯留、生物多様性
■第３部　有機農業の共通技術
■第４部　農家の有機資材
■第５部　減農薬の技術
■第６部　話題の有機栽培術
付録　有機農業に関連する法令

第2巻　作物別編（1144頁）
■水稲
■畑作・転作作物
■野菜・花
■果樹
■茶
■畜産
索引

巻
構
成

循環型で持続可能な農業めざす
すべての農家へ

詳細な目次や執筆者一覧、刊行記念セミナーなど、詳しい内容は特設サイト
をごらんください。　https://ruralnet.or.jp/jiten/minnanoyuuki/

大好評発売中！大好評発売中！
重版出来!!重版出来!!
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