
農家が教える
草を生やす農業
カバークロップ、リビングマルチ、 
草生栽培で異常気象に強い畑

農文協編　B5判 112頁　● 1,980 円

草と一緒なら作物が元気に育つ。この異
常気象時代に、カバークロップ、リビン
グマルチ、草生栽培など「草を生やす農
業」を取り入れる農家が増えてきている。
あえて畑に草を生やし、豪雨による土壌流亡や異常高温による作物の生育
障害などから土や作物を守る。また、天敵や土壌微生物を育み、雑草や病
害虫の抑制など作物の生育環境を整える効果がある。近年、その可能性が
どんどん広がってきており、より効果的で、手間の少ない新しい技術も登
場。それらのやり方を全国の農家の実践をもとにわかりやすく紹介。

3 月 17 日発売

一緒に読みたい関連書

農家が教える　耕さない農業
草・ミミズ・微生物が土を育てる

農家が教える　緑肥で土を育てる
地力アップ・肥料代減らし・病害虫減らし

草や有機物で地面を覆
えば、人が耕さなくて
も極上の土ができあが
る。世界でも注目を集
めている新しい不耕起
栽培のやり方。

農文協編　B5判 112頁　
● 1,980 円

緑肥の種類と選び方、
借りた畑の診断に緑肥
を使う技術、播種・す
き込みのコツや、緑肥
を短期間で短く育てて
すき込む技術など。

農文協編　B5判 136頁　
● 1,760 円
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農文協の新刊新刊

3月11日発売

環
境
・
資
源
・
健
康
を
考
え
た

増
補
改
訂
　
土
と
施
肥
の
新
知
識

�

全
肥
商
連
企
画
・
発
行
／
後
藤
逸
男
他
著
●
２
９
７
０
円

新
た
な
著
者
２
名
に
よ
る
植
物
栄
養
と
栽
培
圃
場
管
理
の
内
容
を
加
え
、
さ
ら

に
充
実
し
た
肥
料
の
基
礎
か
ら
施
肥
、
栄
養
診
断
ま
で
カ
バ
ー
し
た
最
新
版
。

超
図
解　
災
害
サ
バ
イ
バ
ル
ガ
イ
ド

72
時
間
生
き
抜
く
た
め
の
Ｔ
Ｋ
Ｂ

�

進
士
徹
著
●
１
６
５
０
円

災
害
を
生
き
抜
く
鍵
は
Ｔ
Ｋ
Ｂ（
ト
イ
レ
・
キ
ッ
チ
ン
・
ベ
ッ
ド
）
確
保
に
あ
る
。

段
ボ
ー
ル
、
空
き
缶
、
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
命
綱
に
か
え
る
サ
バ
イ
バ
ル
術
。

 

シ
リ
ー
ズ  

農
の
と
び
ら  
　有
機
の
イ
ネ
つ
く
り
入
門
講
座

土
と
草
と
生
き
も
の
が
つ
く
り
だ
す
驚
き
の
世
界

�

農
文
協
編
●
２
２
０
０
円

土
と
草
の
性
質
を
読
ん
で
雑
草
を
抑
え
て
イ
ネ
を
元
気
に
育
て
る
稲
作
技
術
、

生
き
も
の
と
つ
な
が
る
持
続
的
な
稲
作
の
形
を
第
一
線
の
実
践
者
が
語
る
。

か
ん
が
え
る
タ
ネ
シ
リ
ー
ズ 

新
版  

川
が
つ
く
っ
た
川
、
人
が
つ
く
っ
た
川

わ
た
し
た
ち
に
と
っ
て
川
と
は
何
か

�

大
熊
孝
著
●
１
８
７
０
円

自
然
と
の
共
生
で
鍵
と
な
る
の
は〝
川
と
の
共
生
〟。
川
の
悩
み
に
耳
を
傾
け
、

川
と
ど
う
つ
き
あ
っ
て
い
っ
た
ら
よ
い
か
を
描
く
。

の
ら
の
ら
ブ
ッ
ク
ス

ア
イ
デ
ア
無
限
大
！  

畑
の
虫
の
防
ぎ
か
た

�

農
文
協
編
●
１
８
７
０
円

片
栗
粉
や
牛
乳
な
ど
で
ア
ブ
ラ
ム
シ
退
治
、
草
エ
キ
ス
で
害
虫
減
ら
し
、
天
敵
の
増
や

し
方
、
夜
行
性
害
虫
の
防
ぎ
方
や
畑
の
虫
図
鑑
も
。
小
学
生
で
も
読
め
る
総
ル
ビ
付
き
。
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のらのらブックス　裏ワザ直伝！
野菜のびっくりおもしろ栽培
農文協編●1,870円
人気野菜8種のユニークな栽培
アイデアを紹介。各野菜の育
ち方の基本もイラストで解説。

子ども
も読め

る

総ルビ
付き。

農文協編● 1,980 円
播種から定植まで育苗のコツを写真で紹介。果
菜から、葉茎菜、ネギ、イモ類、マメ類まで。

農家が教える
野菜の発芽・育苗
コツと裏ワザ

白木己歳著● 2,530 円
14種の苗つくりのコツを写真と図解を中心に親
切に紹介。接ぎ木方法も丹念に解説した決定版。

写真・図解
果菜の苗つくり
失敗しないコツと各種接ぎ木法

東山広幸著● 2,200 円
誰でもできる野菜42種の有機栽培術。どん
な野菜でも育苗して、米ヌカやマルチを

有機野菜
ビックリ教室
米ヌカ・育苗・マルチを使いこなす

農文協編● 1,760 円
イモをラクに、たくさんとる植え方のコツと
裏ワザ。土寄せ作業や青イモとはオサラバ！

農家が教える
イモのビックリ
栽培

農文協編● 1,650 円
土寄せなしで白ネギがとれる「穴底植え」な
ど、野菜づくりがもっと楽しくなる裏ワザ集。

農家が教える
野菜づくりの
コツと裏ワザ

育苗の基本と新たな作型・農法を考える参考本

新
誰でもできる 露地・トンネル・無加温ハウス栽培

野菜つくりの実際
川城英夫編各巻B5判・208 ～ 296 頁　全 7巻 揃価格 18,920 円

第２版 全７巻

20 年余り増刷を重ねる野菜つくり必携の書、待望の新版。野菜の生理・生
態と栽培の基本技術を豊富な図表とともに初心者にもわかりやすく丁寧に解
説。新版では、野菜 87 種類 171 作型を収録、作型ごとに品種の選び方を追加。

●果菜Ⅰ　ナス科・スイートコーン・マメ類	
	 2,970円

●果菜Ⅱ　ウリ科・イチゴ・オクラ	
	 2,970円

●葉菜Ⅰ　アブラナ科・レタス	
	 2,640円

●葉菜Ⅱ　ホウレンソウ・シュンギク など	
	 2,640円

●根茎菜Ⅰ　根物・イモ類	
	 2,420円

●根茎菜Ⅱ　ネギ類・レンコン	
	 2,420円

●軟化 ･芽物　ナバナ類・アスパラガス など 
	 2,860円
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失敗しない ! ラクしていい苗つくるコツと裏ワザ満載

イネの育苗名人になる！
全2巻  農文協企画・制作　揃価格●22,000円（税込）／各巻●11,000円（税込）
寒波が来ても、急に暑くなっても慌てることなく安心育苗。年をとっても、母ちゃん、新規就農
者一人でもできる。規模拡大で育苗面積をふやすのにも便利。初心者向けの基本から、よくある
失敗の対処方法など応用技術も収録。

①�キラキラ反射シートで	
安心平置き出芽編（57分）

苗箱をハウスに並べて、上から反射シート
をかければ換気・かん水いらずで出芽から
緑化ができる反射シート平置き出芽を紹介。

②プール育苗でラクラク健苗編（86分）
手間が省けて病気に強く根張りのいい苗がで
きるプール育苗。湛水開始のタイミングや簡
単に水平プールを作るコツなどを紹介。ハウ
スいらずの露地プール育苗も注目です。

【
関
連
書
】

写
真
で
わ
か
る

イ
ネ
の
反
射
シ
ー
ト
＆

プ
ー
ル
育
苗
の
コ
ツ

●
１
６
５
０
円
（
税
込
）

イナ作作業名人になる！DVD

全４巻  農文協企画・制作　揃価格●44,000円（税込）／各巻●11,000円（税込）

コスト 1/3 をめざす　サトちゃんのコメづくり

育苗（浸種・播種・育苗管理）／本田（耕起・
代かき・水管理・田植え）／おまけ：草刈り、
培土づくり

①春作業編（100分）

「現代農業」でおなじみの作業名人 ･ サトちゃんの稲作作業を、お茶の間で現地視察！
手間も時間も燃費も大幅に減らせる作業のポイントが満載。

収穫／乾燥・調製・精米／コンバインの掃除
と格納点検／おまけ：穂肥振り、暗渠掃除

②秋作業編（58分）

わだちを消す爪配列／低燃費・高速耕耘法／浅
起こしの耕深調整法／四隅・枕地を高くしない
方法／浮きワラをなくす入水法／ドライブハロ
ーで高低直し／耕耘・代かきの基本〜など

③�耕耘・代かき 現場の悩み解決編（115分）

DVD

④�乾燥・調製・精米	
現場の悩み解決編（105分）

乾燥・調製作業の効率を上げるコツ、機械
を長持ちさせるメンテ術を紹介
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2026年1月23日発売！

関
連
の
大
事
典
シ
リ
ー
ズ

ジャガイモ大事典

●農文協編
●上製B5判・932頁
●22,000円（税込）

ジャガイモの原産、来歴、生理
生態から、品種、栽培、病害虫
対策まで網羅。同様にナガイモ
やジネンジョなども詳述。

地力アップ大事典
ジャガイモ／ナガイモ／イチョウイモ／
ツクネイモ／ジネンジョ

●農文協編
●上製B5判・932頁
●24,200円（税込）

持続可能な農業のために、有機
物資源の活用による土づくりが
欠かせない。身近な有機物や有
機質肥料の選び方使い方事典。

有機物資源の活用で土づくり

●�サツマイモは人気を支える各種品種を解説。�
産地拡大で新顔も続々登場！
●�サトイモは連作が可能で増収になる水田栽培や、�
作業がラクになる省力技術も収録！
●�連作による品質低下の対策として、緑肥や輪作などの情報も収録！

【目次】
口絵

〈サツマイモ〉
■ 日本人とサツマイモ
■ サツマイモの起源と特性
■ 生育のステージと生理、生態
■ サツマイモの品種生態と選択
■ サツマイモの機能性と利用
■ 栽培の基礎理論
■ 生育過程と基本技術
■ 各地の作型と技術の特徴
■ 障害と対策
■ 当面する技術課題
■ 精農家のサツマイモ栽培技術

〈サトイモ〉
■ サトイモ＝植物としての特性
■ 生育のステージと生理，生態
■ 露地普通栽培
■ 精農家のサトイモ栽培技術

サツマイモ、サトイモそれぞれの原産・来歴、生理・生態、栽培から、サ
ツマイモの基腐病、空洞症、丸いもなど、最近問題になっている病害・障
害対策、さらには全国の生産者事例を収録。第一線の研究者、指導者、生
産者が総力で執筆。

早出しできるサツ
マイモのモグラ植
え（田中康弘撮影）

サトイモ水田栽培
（池澤和広氏提供）

サツマイモサツマイモ
サトイモサトイモ
大事典大事典 農文協編

B5判 上製  852頁
定価●24,200円（税込）  
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みんなの
有機農業
技術大事典
全２巻
農文協編　B5判 上製／総 2244 頁　定価● 44,000 円（税込）

　化学肥料や農薬を減らそうと農家や研究者が試行錯誤して長年蓄積した有機農業の
技術。本書はその集大成である。「共通技術編」では、有機農業の歴史や世界での広がり、
地球温暖化防止や生物多様性維持に果たす役割のほか、緑肥や天敵利用、不耕起栽培
や微生物活用などの基本技術を紹介。モミガラや米ヌカ、堆肥などの有機資材、納豆
や米ヌカ、石灰や木酢液を利用した防除技術も解説する。「作物別編」では、水田や畑
作物、野菜や花、果樹や茶、畜産の技術を品目ごとに網羅。執筆者約300人、農家約
150人が登場する、みどり戦略時代必携の書である。

2025年3月刊2025年3月刊
大好評発売中！大好評発売中！

共通技術編･作物別編（分売不可）

第1巻　共通技術編（1100頁）
■第１部　有機農業とは何か
■第２部　有機農業と炭素貯留、生物多様性
■第３部　有機農業の共通技術
■第４部　農家の有機資材
■第５部　減農薬の技術
■第６部　話題の有機栽培術
付録　有機農業に関連する法令

第2巻　作物別編（1144頁）
■水稲
■畑作・転作作物
■野菜・花
■果樹
■茶
■畜産
索引

巻
構
成

循環型で持続可能な農業めざす
すべての農家へ

詳細な目次や執筆者一覧、刊行記念セミナーなど、詳しい内容は特設サイト
をごらんください。　https://ruralnet.or.jp/jiten/minnanoyuuki/
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