
思
い
立
っ
た
ら
、

ウ
マ
い
っ

今
日
も
、
豆
！

豆
料
理
。

前
の
晩
か
ら
水
に
浸
し
て
お
か
な
く
て
も

特
別
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
が
な
く
て
も
大
丈
夫
。

野
菜
や
肉
と
同
じ
よ
う
に
気
軽
に
使
え
て

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
の
、

豆
の
レ
シ
ピ
を
集
め
ま
し
た
。

夕
方
思
い
立
っ
て
も
、

晩
ご
は
ん
に
間
に
合
い
ま
す
！
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